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27 APRILE | 09.00 - 18.00

Loggia energetica del legno: fisiologia e funzioni 
energetiche. Il meridiano principale del fegato e della 
vescica biliare: i punti di maggiore interesse trattati con gli 
oli essenziali; relazioni della loggia con gli altri insiemi 
energetici.

QUADRI SINDROMICI E RELATIVE PATOLOGIE TRATTATE 
CON OLI ESSENZIALI, ACQUE AROMATICHE ED OLI 
VEGETALI:

LEGNO YIN: vertigini, insonnia, ipotensione, impotenza, 
frigidità, ronzii auricolari, affezioni genitali;

LEGNO YANG: contratture muscolari, nausea, vomito, occhi 
rossi, congiuntivite, bocca amara, allergie, rinite allergica, 
asma allergico, varici, emorroidi, spasmofilia, dolori 
articolari erratici, emicranie oftalmiche ipertensione, herpes, 
inquietudine, agitazione, irritabilità, collera, calcolosi biliare

25 MAGGIO | 09.00 - 18.00

Loggia energetica del fuoco: fisiologia e funzioni 
energetiche. il meridiano principale del cuore, del maestro 
del cuore, dell’intestino tenue e del triplice riscaldatore: i 
punti di maggiore interesse trattati con gli oli essenziali; 
relazioni della loggia con gli altri insiemi energetici.

QUADRI SINDROMICI E RELATIVE PATOLOGIE TRATTATE 
CON GLI OLI ESSENZIALI, ACQUE AROMATICHE ED OLI 
VEGETALI:

FUOCO YIN : ipotensione, insufficienza cardiaca, 
insufficienza circolatoria cerebrale, astenia, amnesia, perdita 
di memoria, freddolosità, arti freddi, vertigini, svenimenti, 
incubi, spermatorrea, feci catarrose, malassorbimento, 
celiachia, timidezza, obnubilamento;

FUOCO YANG: ipertensione, infarto, arterite, aterosclerosi, 
arteriti periferiche, endocarditi, miocarditi, pericarditi, urine 
rosse, epistassi, tutte le emorragie, grande sete, arsura, 
bocca secca con ulcerazioni, fastidio e piccature al petto, 
divagazioni, insonnia, termofobia, epilessia, nevrosi 
d’angoscia, mitomania.

15 GIUGNO | 09.00 - 18.00

Loggia energetica della terra: fisiologia e funzioni energetiche. Il 
meridiano principale del pancreas, dello stomaco: i punti di maggiore 
interesse trattati con gli oli essenziali. 

QUADRI SINDROMICI E RELATIVE PATOLOGIE TRATTATE CON GLI OLI 
ESSENZIALI, ACQUE AROMATICHE ED OLI VEGETALI:

TERRA YIN: rinite cronica, enteriti virali, parassitosi, celiachia, 
iperglicemia, ptosi uterina, prostatismo e cancro, enuresi, ascite, 
ipogonadismo e ritardo puberale, criptorchidismo, leucorrea, sterilità, 
azoospermia, frigidità, impotenza, mononucleosi, affezioni virali in 
generale, paraplegie e sindromi SLA, psicosi maniaco depressive, 
collagenosi, malattie autoimmuni

TERRA YANG: afte, ascessi buccali, foruncolosi, bronchite cronica, 
gastrite, ulcera, ernia iatale, pancreatite, diabete, obesità, congestione 
prostatica, neuropatie sensitive iperestesiche, trombosi venosa, gotta, 
alluce valgo, manie, tutte le calcolosi.

7 SETTEMBRE | 09.00 - 18.00

Loggia energetica del metallo: fisiologia e funzioni energetiche. Il 
meridiano principale del polmone, del grosso intestino: i punti di 
maggiore interesse trattati con gli oli essenziali; 

QUADRI SINDROMICI E RELATIVE PATOLOGIE TRATTATE CON GLI 
OLI ESSENZIALI, ACQUE AROMATICHE ED OLI VEGETALI:

METALLO YIN: freddolosità, astenia, dimagramento, freddo ai denti, 
rinite cronica, stipsi atona, prurito anale, feci liquide, dolore al dorso, 
sbadiglio frequente, pollachiuria, silenziosità, voce esile, 
scoraggiamento, depressione, preoccupazione, tristezza, prostrazione, 
eczema, psoriasi, caduta dei capelli, tumori colon e polmone.

METALLO YANG: bocca secca, sete, angina, sanguinamento nasale, mal 
di denti, naso chiuso, sinusite, pomelli rossi, dorso doloroso, tosse, 
catarro appiccicoso, parla nel sonno, stipsi ostinata, bruciori anali, 
oliguria, dermatosi secche, pelle secca, palmo delle mani brucianti, 
sudori notturni.

12 OTTOBRE | 09.00 - 18.00

Loggia energetica dell’acqua: fisiologia e funzioni 
energetiche.  Il meridiano principale del rene e della 
vescica urinaria: i punti di maggiore interesse trattati con 
gli oli essenziali.; relazioni della loggia con gli altri 
insiemi energetici

QUADRI SINDROMICI E RELATIVE PATOLOGIE 
TRATTATE CON GLI OLI ESSENZIALI, ACQUE 
AROMATICHE ED OLI VEGETALI:

ACQUA YIN: freddolosità, astenia, spossatezza, 
incontinenza, impotenza, frigidità, spermatorrea, 
amenorrea, albuminuria, insufficienza renale, rettocolite 
emorragica, edema del viso, edema generalizzato, freddo 
nelle ossa, reumatismi cronici, reumatismo articolare 
acuto, debolezza lombare, sordità, ronzii articolari, 
mancanza di volontà, ipotensione

ACQUA YANG: termofobia, anuria, urine scure, minzione 
difficile, infezioni renali, litiasi renale, ipertensione, 
lombalgia, dolori nucali, tremori senili, acufeni, insonnia, 
canizie precoci.


